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PREISELBEEREN - LUFT

instant

Zubereitung fiir 1 Portion

Preiselbeeren mit 60 ml Wasser sehr
fein mixen und durch ein feines Sieb
streichen. Mischung in ein hohes,
schlankes Glas (Kolsch Glas) geben.
Einen AIR instant Stick einrthren und
mit der Pumpe aus dem Biozoon Air-Set

aufschaumen.

Mit einem flachen Lo6ffel abnehmen und
dem Betroffenen zufiihren. Dazu seinen
Mund weit 6ffnen, den Loffel mit dem
Schaum auf die Zunge legen und das

Kinn langsam schlielRen.

Kiichentipps:

Pipette einfach vom Schlauch |6sen und
im Glas stehen lassen. Der Schaum
bleibt lange erhalten, sodass es auch
noch nach Stunden vernascht werden

kann. (Wiederaufschaumen moglich)

Zutaten Preiselbeeren - Luft

- Biozoon Air-Set

40¢g Preiselbeeren

Alternativ:  Preiselbeersaft aus dem
Supermarkt

- Zitronensaft nach Geschmack

1 Air instant Stick
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